LUOMULAAﬂ(KO

Tervehdys Luomulaatikko
Oy:n ensimmaiset
asiakkaat!

Kasissanne on nyt syksyn
ensimmaiset laatikot. Kotimainen
sato on parhaimmillaan ja tdman
viikon juures- ja vihannesvalikoima
on kokonaan kotimaista alkuperaa.
Iloksemme olemme saaneet myds
paljon tuotteita Idhiseudun luomu-
ja demetertuottajilta. Kirjeen
lopusta I6ydat listan, jossa kunkin
tuotteen perassa on tuottajatiedot.
Pyrimme syksyn aikana
esittelemaan nama lahiseudun
tuottajat teille naissa viikkokirjeissa
seka kotisivuillamme. Aloitamme
esittelyt Terissaaren omatarhoista.
Syksyn laatikoissa tulee olemaan
heidadn tilansa omenoita niin pitkan
kuin niité on saatavilla. Myos
lajikkeet vaihtelevat viikoittain sen
mukaan mita omenatarhassa on
kypsymassa.

TERISSAAREN OMENATARHAT

Terissaari sijaitsee Vanajavedella
Akaan kunnassa. Juha ja Minna
Vuorinen viljelevat siella
luomuomenaa 9,5 hehtaarin alalla.
Puita on 3500 ja lajikkeita 230.
Lisdksi he kasvattavat paarynoita ja
luumuja. He ovat tehneet mittavan
kulttuuriteon kerdamalla vanhoja
Suomessa viljeltyja lajikkeita ja
sailyttamalla niita. Juha ja Minna
tuntevat kunkin lajikkeen historian
ja heidan kanssaan aika kuluu kuin
siivilla kuunnellessa toinen toistaan
kiinnostavampia tarinoita.

Iloksemme he ovat lupautuneet
kertomaan tarinoitaan meille, jotta
saatte lukea kullakin viikolla
luomulaatikosta 16ytyvien
kotimaisten omenoiden historiasta
ja ominaislaaduista.

Suomalaisen omenan historia on
poikkeuksellisen rikas, koska
olemme saaneet vaikutteita seka
lannestd etta idasta. Ruotsista ovat
tulleet “punaiset, makeat ja
huonosti sadilyvat” lajikkeet ja
Venajalta “keltaiset happamat ja
hyvin sailyvat” lajikkeet. Taalla niita
on viljelty ja jalostettu edelleen
1700- ja 1800-luvuilta lahtien.
1900-luvun alussa Suomessa oli
jopa valtion pomologi, jonka
tehtdvana oli kehittaa ja edistaa
omenan viljelya maassamme.
Nykyaikana voi olla vaikea
ymmartaa miten merkityksellisia
omenat ovat olleet siihen aikaan,
kun tuontihedelmat olivat
tuntematon asia.

Juhan ja Minnan vuonna 1987
perustettu omenatarha on jo neljas
Terissaaren historiassa. Saarella on

ollut omenatarhoja jo 1700- ja 1800-
luvuilla ja kolmannen oli perustanut
Mauno Rauhanummi vuonna 1938.
Joitakin hanen istuttamiaan puita on
viela tilan pihapiirissa.

Syyt omenanviljelyn suosioon
Terissaaressa ovat ilmastolliset.
Jarven laheisyys saa aikaan sen, etta
kevat tulee saareen mybhemmin kuin
muualle jaiden sulamisen takia. Tasta
syystd omenoiden kukkiessa hallan
vaara on jo ohi ja pdlyttajat
heranneet talviunestaan. Syksylla
jarviveteen varastoitunut lampd
hidastaa ilmojen kylmenemista, mika
pidentda kasvukautta ja antaa puille
aikaa tuleentua rauhassa.

Omenan luonnonmukainen viljely
on haasteellista, sillda omenaa
uhkaavat monet tuhohydnteiset seka

taudit. Vanhojen lajikkeiden etuna on,

ettd niita on viljelty ennen kemiallisen
kasvinsuojelun aikaa ja niinpa
viljelyyn on valikoitunut
vastustuskykyisia lajikkeita. Tastakin
syysta nadiden lajikkeiden
sailyttdminen on erittain arvokasta.

Kuvassa Juha ja Minna Vuorinen

Juha ja Minna ovat viljelleet
luonnonmukaisesti alusta saakka ja
heidan mottonaan on “vihollisen
vihollinen on ystava”. Tastd syysta
omenatarhojen ruohoa ei leikata
kesalla, jotta hyonteisfauna pysyy
mahdollisimman monipuolisena.
Luonnon tasapainon vallitessa yksi
hyonteislaji ei paase lisaantymaan
ilman, ettéd sen vihollisetkin
lisdantyvat samassa suhteessa.
Mehildisistdan isantavaki pitda huolta
antamalla voikukkien kukkia, jotta
niista riittdd metta polyttajille.
Samalla, kun mehildiset kayvat
voikukissa ottamassa metta ja
siitepOlya, ne kayvat polyttamassa
omenapuiden kukat. Samalla tavalla
Terissaaressa vaalitaan lintuja ja
runsasta sammakkopopulaatiota.

VIIKKO 37

Talla viikolla laatikoissa on seuraavia
Terissaaren tuotteita:

Kreivi Pietarin péytiomena

on alunperin ruotsalainen lajike.Tarina
kertoo sen syntyneen kreivi Pietari
Brahen kartanossa Grannassa 1640-
luvulla.

Pietari Brahe nimitettiin Suomen
kenraalikuverndoriksi vuonna 1637.
Héanen kerrotaan lausuneen, etta "Mina
olin maahan (Suomeen) ja maa minuun
hyvin tyytyvadinen." Myds kreivin
omenaan voi olla hyvin tyytyvainen.
Parhaimmillaan sen maku on pehmean
paarynamainen ja melko makea. Syonti-
ja nautiskeluomena.

Junost

on alkuperaltaan venaldinen lajike. Se on
Valkean kuulaan ja Keltakanelin lapsi.
Tarkkaan harkittu onnellinen
perhetapahtuma sattui Moskovan
hedelmakoeasemalla vuonna 1938.
Omenan maku on melonimaisen makea
ja malto pehmeé&a. Syéntiomena,

mutta erittdain hyva myos kuivattuna.

Huvitus

Huvitus on yksi Suomen vanhimmista
lajikkeista ja on lahtoisin prof. Sahlbergin
Huvituksen hedelmadtarhasta 1800-luvun
lopulla. Lajike kypsyy aikaisin ja
keltaisella pohjalla on tumman punaista
varia runsaasti.

Sinikka-luumu

on syntynyt Keski-Suomessa
Leivonmaella Czar-lajikkeen siemenesta.
Nimensa se on saanut siitd, ettéd

luumut ovat normaalina kesdna kypsia
Sinikan paivana eli 2.9. Luumu on
kooltaan pieni, mutta varsin maukas.

Viikon 37 tuottajat/alkuperamaa

Banaani (Ecuador)

Omena, huvitus, junos, kreivi &
(Terissaari, Suomi)

Omena, valkeakuulas (Lahtuan tila,
Orivesi)

Paaryna (Italia)

Persikka (Italia)

Nektariini (Italia)

Luumu, sinikka (Terissaari, Suomi)
Hunajameloni (Italia)

Porkkana (Rapion tila, Kyrdskoski)
Lanttu (Rapion tila, Kyréskoski)
Punajuuri (Rapion tila, Kyrdskoski)
Tomaatti (Suomi)

Avomaakurkku (Kolin luomutila, Vaskio)
Kerasalaatti, demeter (Rekolan tila,
Kangasala)

Mangoldi, demeter (Rekolan tila,
Kangasala)

Parsakaali (Lindroos, Hattula)
Sipuli nippu (Lindroos, Hattula)
Kesakurpitsa (Lindroos, Hattula)



Kukkakaali (Kolin luomutila, Vaskio)
Basilikaruukku (Kolin luomutila,
Vaskio)

Viikon Reseptit



